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Taloyhtion l[ammitys ja
energiatehokkuustoimet

Energiaeksperttikoulutus 13.03.2019



Sisalto

« Taloyhtion lammitysmuotoja ja niiden toimintaa
« Lammitysverkoston toiminta ja lammitykseen liittyvat laitteet

« Kayttoteknisia toimenpiteita ja pienia investointeja energiatehokkuuden parantamiseksi
taloyhtiossa
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Taloyhtion l[ammitysmuodot



Mista lampoa saadaan kiinteistoon?

 Kiinteiston lammaonjakoverkoston kautta:
— Kaukolampodverkosta (lammaodnlahteet vaihtelevat verkkokohtaisesti)
— Lampopumpulla ulkoilmasta, maasta, vesistosta, poistoilmasta tai jatevedesta
— Polttamalla 6ljya, kaasua tal puuta

— Sahkovastuksilla (esim. sahkokattila tai lampopumpun sahkovastukset)
— Aurinkokeraimilla

— Edella mainittujen yhdistelmalla
* hybridilammitys

 Lisaksi: suoraan auringon sateilysta, ilmanvaihdon kautta, ihmisista ja
sahkolaitteista



Kaukolammon toimintaperiaate

Kaukolammaon
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" Lammin kaukolampavesi

Jaahtyryt kaukolampovesi +

[Ammaonsiirrin
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Kaukolampodasiakas

Lammi kayttivesi

Lamrrity s

Kuva: Lampoalahelta.fi

KaukolampoOvedesta siirretdan lampda asiakkaan
lammitysverkkoon [ammaonsiirtimilla
- Kaukolampdvesi ei kierra asiakkaan lammitysverkostossa

Jaahtynyt kaukolampoévesi palaa asiakkaalta kaukolammon
paluuputkea pitkin tuotantolaitokselle lAmmitettavaksi

Kuva: Energiateollisuus ry


http://www.lampoalahelta.fi/

Maalammaon toimintaperiaate
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https://www.gebwell.fi/maalampo/maalammon-toimintaperiaate/
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Huoneistojen lampotilan hallinta



Lammityslaitteet huoneistossa ja yleistiloissa
II"IIIIII\I_IIIII

;
e Lammityspatteri i W‘g‘
— Luovuttaa lammon huoneeseen IH
« Patterin yldosa lammin ja alaosa lahes huoneenlampdinen silloin, kun patteri lammittaa
* Huom! Patterin kuuluu olla ajoittain kylm&/huoneen lampodinen l

— Sijaitsevat yleensa ikkunoiden alla, mik& vahentaa vedon tunnetta

 Patteriventtiili
— Rajoittaa patteriin padasevan lammitysveden virtausta
— Venttiiliin asetettava esisaatbéarvo maarittaa maksimivirtauksen (paljonko venttiili voi aueta)
— Esisdatbarvot asetetaan siten, ettd kaikkiin huoneistoihin saadaan sama lampotila

o Patteritermostaatti

— Patteriventtiilin paalla oleva saadin, joka sulkee ja avaa venttiilia tilan [ampd6tilan mukaan
« Toimii venttiilin esisdatéarvon puitteissa

— Pienentaa patterin lammitystehoa esim. auringon paistaessa ikkunasta sisaan




Lammityslaitteet taloyhtion teknisessa tilassa, kaukolampo

« Lammonjakokeskus

— Ohjaa lammitysverkostoon menevan lammitysveden ja [ampiman kayttoveden
lampdtilaa

— Saatdarvot asetetaan sadatdkeskukseen, joka on lamménjakokeskuksen “aivot” | 1

« Tavoitteena saatbarvot, joilla huoneistojen lampatilat lammityskaudella ovat
taloyhtion haluamat (suositus 20-22 astetta, kun termostaatit kokonaan auki)

« Asukas voi sdatada huoneiston l[ampdtilaa tata vileAmmaksi kdantamalla
termostaattia pienemmalle

 Paisunta-astia

— Pitaa lammitysverkostossa ylla sopivan painetason
» Tasaa lammitysveden lampoélaajenemisen vaikutukset
— Esipaineen yllapito tarkeaa!
» Esipaine alenee itsekseen, tarkistus hyva tehda kahden vuoden vélein
« Liian pieni esipaine—> ilmaa lammitysverkostoon ylimpiin osiin
—> Jatkuvaa pattereiden ilmaustarvetta ja toimintaongelmia

* llman paaseminen lammitysverkostoon jatkuvasti lisda putkiston
korroosiota

« Katso havainnollinen esitys paisuntasailion toiminnasta



https://docplayer.fi/18072833-Patteriverkoston-paine-ja-sen-vaikutus.html

Muut lammityksen hallintalaitteet

 Linjasaatoventtiilit

— Séaatavat virtaaman sopivaksi eri puolilla rakennusta (nousulinjojen valilla)
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Esimerkki lammonjakohuoneen laitteista (kaukolampo)

Lammonmyyjan Taloyhtion
laitteet  laitteet ‘“""”V‘"“k” lammitysverkoston menovesi

Lammltysverkoston aluuvesi—"
lampomaaran
laskin

kesasulku
lammin
kaytidves:

pumppu ] saatokeskus
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| asiakkaan lammityksen kayttoveden kylma

paasulkuventtiili saatoventtiili saatoventtiili vesi

.' '. Iaumu')nrrjuyy]hrl . - )
[ ] sulkuventtiili Lammoénmyyjan ja Kuva: Jyvaskylan Energia Oy
kaukolammaon kii.nte.iStdn qmistajan
tulo- ja paluuputicet laitteiden valinen raja Katso video lamménsiirtimen toimintaperiaatteesta
t Termejéa:

- Ensi6puoli: Putkisto ja laitteet, joissa kaukolampdvesi virtaa tai joihin sen paine vaikuttaa.
- Toisiopuoli: Putkisto ja laitteet, joissa lammadnsiirtimissa lammitettava neste virtaa.


https://www.jyvaskylanenergia.fi/filebank/210-kaukolampolaitteidenopas.pdf
https://www.youtube.com/watch?time_continue=35&v=MS8vszmH3jo

Lammonjaon saatokeskuksen toiminta

« Saataa lammitysverkostoon menevan veden (=menoveden) lampotilaa siten, etta sisalampotila
pysyy likimain samana ulkolampoétilasta huolimatta.

* Ohjataan useimmiten ns. saatokayralla ulkolampotilamittauksen pohjalta
— voidaan ohjata my6s mm. mitattujen sisalampotilojen ja sdaennusteiden pohjalta
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Kuva: Energiateollisuus ry



https://www.slideshare.net/energiateollisuus/kyt-kaukolmplaitteita-oikein-sstt-energiaa

s_(_‘...m
el

\-‘\

ohjauskeskus

\

paisuntasailio

«

Sl

Lammitysveden L)

Kiertovesipumppu s
Kayttoveden
lammonsiirrin

Lammitysveden
lammaonsiirrin

Katso lammonjakohuoneen

.....
Sere

esittelyvideo

QU
\\\\\\



https://www.youtube.com/watch?v=x9v1QxJGrno

Lammitysverkoston toiminta

O linjasaatoventtiili

Porras 3 Porras 2 Porras 1
—O- —O-
& patteriventtiili
- -
—O- B
1 lammonjakokeskus
5 5
: — Q-
menovesi
paluuvesi

Alkup. kuvan lahde:
Benet Oy
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Energiatehokkuuden
parantaminen taloyhtiossa
kayttoteknisin toimenpitein
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Ymparistoministerion Energiahukka-kampanjan materiaalit
julkistettiin maaliskuussa 2018. Linkista paaset sivustolle.
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http://www.ymparisto.fi/energiahukka

Tilojen ylilammitys kuriin

 Yleistilat usein tarpeettoman lampimia
* Yhden asteen lasku — 5 % lammonsaasto

« Asuintiloissa kohti tavoitelampoétilaa 0,5-1,0 °C
kerrallaan

« Sopikaa pelisdannoista taloyhtion sisélla ja
huoltoyhtion kanssa

— Yhtiokokouksessa raamit tavoiteltavalle
lampdotilalle, esim. 20-22 °C.

— Huoltoyhtion kanssa toimintatapa, kun asukas
valittaa kylmasta

e Lisatietoa mm:

Motivan opas: Asuinkerrostalojen saadot ja kayttotavat
HSY:n IImastoinfon Tasapainota talo -sivut

Suosituslampotiloja

Oleskelutilat

Makuutilat

Kerrostalojen
porrashuoneet 17-18 °C
Varasto 12 °C

Autotalli 5 °C
Kylpyhuoneen

lattia 24 °C

18


https://onedrive.live.com/?authkey=!AGuZH-rScnw-Vnk&cid=9AE6934790DDFD68&id=9AE6934790DDFD68!2186&parId=9AE6934790DDFD68!2185&o=OneUp
http://tasapainotatalo.fi/lammitys/

Lammitysverkoston tekninen toimivuus

Menoveden lampotila (saatokayra kohdallaan)

Pattereiden toimivuus:

— Patteriventtiilien kunto ja ilmaustarve

— Mahdolliset tukokset

— Estavatko verhot ja huonekalut patteritermostaattien toimintaa?
— Katso ohjevideo patterin toiminnasta

Tiedota asukkaita patteriventtiileiden oikeasta kaytosta ja toiminnasta
Muiden lammitysverkoston laitteiden kunto

— Paisuntasailio (esipaine!), kiertovesipumppu, saatéventtiilit
Lammitysverkoston tasapaino

— patteri- ja linjasaatoventtilleiden saatoarvot kohdallaan



https://www.motiva.fi/koti_ja_asuminen/taloyhtiot/energiaeksperttitoiminta/lahtotilanteeseen_tutustuminen/lammityksen_saatokayra_ja_lampiman_kayttoveden_oikea_lampotila
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=tJwJm7BIxn0
https://www.motiva.fi/koti_ja_asuminen/taloyhtiot/energiaeksperttitoiminta/energiaekspertin_tukimateriaalit

Lammitysverkoston perussaadolla tasaiset lampotilat

Yleistilanne lhannetilanne

Kuva: Motiva Oy



Perussaadon marssijarjestys

« Pohjalla kuntoarvio, energiakatselmus tai vastaavat tiedot
« Seuraavaksi lammityksen tasapainoon vaikuttavat korjaustoimet

— llmanvaihdon tasapaino ja korvausilman saanti kuntoon

— Mahdolliset rakenteiden tiivistykset (ikkunat, ovet, muut rakenteet)

— Jos tulossa lahivuosina:
« Merkittavasti lammadntarpeeseen vaikuttavat remontit (esim. ikkuna- tai julkisivuremontti)
« Patteriventtiilien, [ammonvaihtimien ja muiden [ammitysverkoston laitteistojen uusinnat

» Perussaato lopuksi yhdistettyna laiteuusintoihin, esim. termostaattisten patteriventtileiden uusinnan
yhteydessa

» Katso taloyhtion hallituksen ohjeet perussaadodn toteutuksesta

« Lisatietoja: https://motiva.fi/perussaato



https://vimeo.com/256937323
https://motiva.fi/perussaato

Kayttoveden energiatenokas kaytto

« Kayttoveden kulutus voi muodostaa yli 30 % kodin lammityskustannuksista

« Asukastiedotuksella tarpeenmukaiseen veden kayttoon (katso: Motivan
asukastiedotteet)

« Huoneistokohtaisilla vesimittareilla saavutettavissa noin 20% vahennys, kun
my0s laskutetaan huoneistokohtaisesti

« Lamminvesivaraajan lampadtilan asetusarvot

— Hanoista tulevan veden lampdtilan oltava vahintaan 55 astetta (legionella), mutta enintdan 65
astetta (palovammavaara).

— Energiatehokas tapa: Toteuta kayttoveden saato siten, etta kayttoveden paluulampdtila on 55
astetta. Lisatietoja Ymparistdosaava-sivustolta

« Selvitd vesikalusteiden vuotoja esim. asukaskyselyn tai kulutusseurantapalvelun
avulla

 Markkinoille tullut suihkukohtaisia LTO-laitteita
— Periaatteena esilammittaa suihkuvetta viemariin menevan veden lammolla



https://www.motiva.fi/koti_ja_asuminen/taloyhtiot/energiaeksperttitoiminta/energiaekspertin_tukimateriaalit
http://www.ymparistoosaava.fi/kiinteistonhoitoala/index.php?k=22579

Hanojen virtaamien saato

« Selvitd hanojen ja suihkujen virtaamat
— Suositusvirtaamat: kasienpesualtaan hana 6 I/min, suihkuhana 12 I/min, keittion hana 12 |/min
 Liian suuret virtaamat hanoissa viestivat lilan korkeasta paineesta kayttovesiverkostossa.
— Korkea painetaso kasvattaa veden kulutusta voi aiheuttaa adniongelmia.
« Verkoston paine voidaan saataa oikeaksi kiinteistokohtaisella vakiopaineventtiililla
— Suositeltavaa hankkia, jos virtaamat hanoissa kauttaaltaan korkeat

— Paine oikea, kun kayttdvesiverkoston suurimman painehavion takana oleviin vesikalusteisiin saadaan
riittava virtaama

— HSY:n tarjoama ylimaarainen verkostopaine loytyy HSY:n karttapalvelusta: https://kartta.hsy.fi
« karttatasot->vesihuolto>ylimaarainen verkostopaine

 Huom! Palvelu ei kerro taloyhtion verkoston painetta vaan HSY:n tarjoaman ylimaaraisen verkostopaineen
suhteessa rakennuksen korkeuteen

« Kun verkoston painetaso on saatu oikeaksi, osassa taloa voi edelleen olla suosituksia
korkeammat virtaamat (esim. korkean rakennuksen alimmissa kerroksissa)

— Hanojen auki-liiketta rajoittamalla, hanakohtaisilla vakiovirtausventtiileilla tai poresuuttimilla ja vetta
saastavilla suihkupailla voidaan alentaa virtaamaa



https://kartta.hsy.fi/
https://www.youtube.com/watch?v=B6fLSj7t8vY

Kylpyhuoneiden lattialammityksen energiatehokas
kaytto

« Merkittava sahkonkuluttaja
— Asukkaiden kayttotavat keskidssa

* Energiatehokkuutta ohjelmoitavalla termostaatilla
— ELVARI-hankkeessa ohjelmoitavalla termostaatilla 40% energiansaasto

* Vesikiertoinen lattialammitys?
— Putkiremontin yhteydessa noin 1 000 eur/asunto
« Sahkoinen noin 500 eur/asunto

— Lattialammitykselle oma vesikiertopiiri, johon oma kaukolammadnvaihdin suositeltava
ratkaisu

— Vesikiertoon yhdistettavissa esimerkiksi lampopumppuratkaisu tai aurinkolampo



https://www.motiva.fi/files/10675/Termostaatin_vaihtaminen_Energiansaastoa_kylpyhuoneesta_Elvari-toimenpidekortti.pdf

Kiinteistosahkon energiatehokas kaytto

« Talosaunan optimoitu kayttd, saunavuorojen organisointi ja saunan lampotila
— Lammittaminen 100 °C:een kasvattaa kulutusta 20-30 % verrattuna 70-80 °C:een l[ammittamiseen

« Kiertovesipumput ja poistoilmapuhaltimet (huippuimurit) taajuusmuuttajaohjatuiksi, uudet
energiatehokkaat laitteet

« Auton lammitystolppien ajastus: 2 h maksimiaika lammityskerralle

» Valaistuksen ohjaus ja lamppuvalinnat
— Liiketunnistimet, hamarakytkimet, tuntikohtainen tehonsaatd esim. radiosignaaliohjauksella
— Ledit nykyisin ykkdsvalinta

« Sulanapitolammityksen tarpeenmukainen kaytto
— Esim. raystas-, ajoluiska-, porraslammitys
— Termostaattikytkin tuo saastéa (varmista toimivuus vuosittain)

« Kylmakellarien kaytdén energiatehokkaammat vaihtoehdot
— Uudet energiatehokkaat kylméalaitteet (esim. vapaajaahdytysta hyodyntavat laitteet)
— Kylmakellarin sijaan halukkaille kylmakaapit, tilaa esim. verkkokellareille tai vuokravarastoiksi

o Lisatietoa: Motiva/kiinteistosahkod, Valaistustieto.fi



https://www.motiva.fi/koti_ja_asuminen/taloyhtiot/energiaeksperttitoiminta/energiatehokkuuden_parantaminen_taloyhtiossa/kiinteistosahko
https://valaistustieto.fi/

Vetoisuuden vahentaminen

» Vetoisuus lisaa lammitysenergian kulutusta ja kylmyyden tunnetta
— Sisalampdtilan nostaminen huono ratkaisu
« Vetoisuutta lisdavia tekijoita:
— Lampo- ja ilmavuodot ikkunoiden, ovien, seinien, lattian ja katon liitoskohdissa seka lapivienneissa
— Ikkunoiden ja ovien huonot tiivisteet
— Kohteeseen huonosti soveltuvat korvausilmaventtiilit
— Liian voimakas ilmanvaihto
« Lisatietoja: HSY/tasapainotatalo.fi



http://tasapainotatalo.fi/

Ikkunoiden ja ovien tiivistaminen

« Hyvin tiivistetyt ikkunat:
— Estavat sadeveden ja lumen paasyn ikkunan puitteiden valitilaan vahentden nain korjausten tarvetta
— Vahentavat vedontunnetta
— Saastavat merkittavasti lammityskustannuksissa

« On tarkeaa huolentia myos ikkunaa ympéardivien rakenteiden tiiviydesta

« Kun tiivisteet ovat tulleet tiensa paahan, kannattaa ikkunoiden tiivisteet vaihtaa kootusti
kaikissa huoneistoissa

— Asukaspalaute kertoo vaihtotarpeesta

o Lisatietoa: Motiva/ikkunoiden ja ovien tiiveys
Ymparistoministerio/ikkunoiden tiivistysohije



https://www.motiva.fi/koti_ja_asuminen/taloyhtiot/energiaeksperttitoiminta/energiatehokkuuden_parantaminen_taloyhtiossa/ikkunoiden_ja_ovien_tiiveys
http://www.ymparisto.fi/fi-FI/Rakentaminen/Korjaustieto/Taloyhtiot/Korjaushankkeet/Ikkunakorjaukset/Ikkunan_ja_oven_tiivistysohje/Tiivistamisen_vaiheet

Aurinkosahkoa taloyhtioon?

Aurinkosahkoakotiin.fi -sivuilla;
e Tietoa aurinkosahkosta
« Asukasiltojen ajankohtia

« Jarjestelmatoimittajien avaimet kateen toimituksia
esilla helposti vertailtavassa muodossa

 Asukkaiden kokemuksia



http://www.aurinkosahkoakotiin.fi/

Sahkoauton latauspisteet taloyhtioon?

« Tukea saatavilla ARAlta taloyhtididen latauspisteiden jarjestamiseen:
http://www.ara.fi/fi-Fl/Lainat_ja avustukset/Sahkoautojen latausinfraavustus

» Tutustu syksylla 2018 jarjestetyn Sahkodautojen latausillan materiaaleinin



http://www.ara.fi/fi-FI/Lainat_ja_avustukset/Sahkoautojen_latausinfraavustus
https://energianeuvonta.fi/koulutukset/#sahkoautoilta

Puhtaasti parempaa arkea | En rent battre vardag | Purely better, every day

Kiitos!

' A‘. Helsingin seudun ymparistopalvelut -kuntayhtyma
- Samkommunen Helsingforsregionens miljotjanster
y QP 9 Helsinki Region Environmental Services Authority




Esityksen linkit kootusti (1/4)

« ARA/Avustus sahk®autojen latausinfran rakentamiseen
 Aurinkosahkoakotiin.fi

 Energiateollisuus ry:n esitys: Kayta kaukolampolaitteita oikein — saastat
energiaa

 Energiateollisuus ry:n suositus kaukolammon tehosta ja vesivirrasta
maksuperusteena

* Fortum/Kaukolamma&n hinnasto

 Fortum/Valpas

 HelenKaukolampo6hinnasto

 Helen/Savel Plus

« HSY:n lImastoinfo/lammitysverkoston perussaatd-video
« HSY:n lImastoinfo/Tasapainotatalo

« HSY/Jate- |a vesihuollon kulutus- |a laskutustiedot



http://www.ara.fi/fi-FI/Lainat_ja_avustukset/Sahkoautojen_latausinfraavustus
https://aurinkosahkoakotiin.fi/
https://www.slideshare.net/energiateollisuus/kyt-kaukolmplaitteita-oikein-sstt-energiaa
https://energia.fi/files/586/Teho_ja_vesivirta_SuositusK15_2014.pdf
https://www.fortum.fi/yrityksille-ja-yhteisoille/lammitys/kaukolampo-0/kaukolammon-hinnat-taloyhtioille-ja-yrityksille
https://www.fortum.com/countries/fi/asiakkaille/sahkoinen-asiointi/fortum-valpas-info/pages/default.aspx
https://www.helen.fi/lampo/yritykset/hankinta-ja-hinnat/hinnastot/
https://www.helen.fi/sahko/kodit/asiakasedut/savel-plus/
https://vimeo.com/256937323
http://tasapainotatalo.fi/
https://www.hsy.fi/fi/asiointi/nykyiselle-asiakkaalle/Sivut/Katso-raporttisi.aspx

Esityksen linkit kootusti (2/4)

 [Imatieteenlaitos/Lammitystarveluvut

« Jyvaskylan Energia/Kaukolampdlaitteiden seuranta ja kdyttGohjeita
 Kiinteistoliitto/Taloyhtién energiakirja (2011)
 Kiinteistolehti.fi/Asukaskysely
 Kiinteistolehti.fi/Taloyhtionet/Taloyhtion huoltokirja
 Kiinteistolehti.fi/Taloyhtionet/Taloyhtion kuntoarvio

« Motiva/Elvari-toimenpidekortti/Energiansaastéa kylpyhuoneessa

* Motiva/Asukas/osakaskysely

 Motiva/Energiaekspertin tukimateriaalit ja asukastiedotepohjat

« Motiva/lkkunoiden ja ovien tiiveys



http://ilmatieteenlaitos.fi/rakentaminen-ja-kiinteistonhuolto
https://www.jyvaskylanenergia.fi/filebank/210-kaukolampolaitteidenopas.pdf
https://issuu.com/mediat/docs/taloyhtion_energiakirja
https://www.kiinteistolehti.fi/asukaskysely-antaa-pohjan-strategialle/
https://www.kiinteistolehti.fi/huoltokirja-on-hyodyksi-taloyhtiolle/
https://www.kiinteistolehti.fi/taloyhtionet/peruskorjaus-ja-remontointi/
https://www.motiva.fi/files/10675/Termostaatin_vaihtaminen_Energiansaastoa_kylpyhuoneesta_Elvari-toimenpidekortti.pdf
https://www.motiva.fi/koti_ja_asuminen/taloyhtiot/energiaeksperttitoiminta/lahtotilanteeseen_tutustuminen/asukas-_osakaskysely
https://www.motiva.fi/koti_ja_asuminen/taloyhtiot/energiaeksperttitoiminta/energiaekspertin_tukimateriaalit
https://www.motiva.fi/koti_ja_asuminen/taloyhtiot/energiaeksperttitoiminta/energiatehokkuuden_parantaminen_taloyhtiossa/ikkunoiden_ja_ovien_tiiveys

Esityksen linkit kootusti (3/4)

« Motiva/Lammityksen saatokayra

* Motiva/Patteriverkoston perussaato

* Motiva/Saatojen ja kayttotapojen vaikutus energiankulutukseen — Asuinkerrostalot
 Motiva/Tietoa energian ja veden kulutuksesta

» Motiva/Taloyhtion Kiinteistésahko

* QOrasl/vipuhanan virtaaman rajoitus-video

« Talotekniikkainfo.fi

» Valaistustieto.fi

» Valvira/Asumisterveysasetuksen soveltamisohje

 Vantaan Energian kaukolampd&hinnasto

 Vantaan Energian raportointipalvelu

* Ymparistoministerion asetus uuden rakennuksen sisdilmastosta ja ilmanvaihdosta
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https://www.motiva.fi/koti_ja_asuminen/taloyhtiot/energiaeksperttitoiminta/lahtotilanteeseen_tutustuminen/lammityksen_saatokayra_ja_lampiman_kayttoveden_oikea_lampotila
https://www.motiva.fi/koti_ja_asuminen/taloyhtiot/patteriverkoston_perussaato
https://onedrive.live.com/?authkey=!AGuZH-rScnw-Vnk&cid=9AE6934790DDFD68&id=9AE6934790DDFD68!2186&parId=9AE6934790DDFD68!2185&o=OneUp
https://www.motiva.fi/koti_ja_asuminen/taloyhtiot/energiaeksperttitoiminta/tietoa_energian-_ja_vedenkulutuksesta/esimerkki_kaukolampokustannusten_muodostumisesta
https://www.motiva.fi/koti_ja_asuminen/taloyhtiot/energiaeksperttitoiminta/energiatehokkuuden_parantaminen_taloyhtiossa/kiinteistosahko
https://www.youtube.com/watch?v=B6fLSj7t8vY
https://www.talotekniikkainfo.fi/sisailmasto-ja-ilmanvaihto-opas/9-ss-ulkoilmavirrat
https://valaistustieto.fi/
https://www.valvira.fi/-/asumisterveysasetuksen-soveltamisoh-1
https://www.vantaanenergia.fi/lampo/hinnastot-ja-ehdot/
https://www.vantaanenergia.fi/raportointi/
file:///C:/Users/jarkko.hintsala/Downloads/rakennuksen sisÃ¤ilmastosta ja ilmanvaihdosta fi lopullinen direktiiviviite (1).pdf
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Ymparistoministeridé/Energiahukka.fi
Ymparistoministerié/Ikkunoiden tiivistysohje
Ymparistoministerié/Taloyhtidstrategian laatiminen
Ymparistdministerion korjaustieto-sivut
Ymparistbosaava-sivusto
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http://www.ymparisto.fi/energiahukka
http://www.ymparisto.fi/fi-FI/Rakentaminen/Korjaustieto/Taloyhtiot/Korjaushankkeet/Ikkunakorjaukset/Ikkunan_ja_oven_tiivistysohje/Tiivistamisen_vaiheet
https://www.google.fi/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=3&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj0j_Tt-OzUAhXEAJoKHbJQCw8QFggzMAI&url=http://www.ym.fi/download/noname/{3ABE86B9-CBE5-44DF-B087-5DCD34215205}/37639&usg=AFQjCNGiieVmBZZx8o42Pm1IzAVyJNi3Zg
http://www.ymparisto.fi/fi-FI/Rakentaminen/Korjaustieto/Taloyhtiot/Korjaushankkeet/Ikkunakorjaukset/Ikkunan_ja_oven_tiivistysohje/Tiivistamisen_vaiheet
http://www.ymparistoosaava.fi/kiinteistonhoitoala/index.php?k=22534

